Zespot Szkot Politechnicznych
w Tarnowskich Gorach

Technikum nr 4

PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ W KLASIE I
DLA ZAWODU TECHNIK INFORMATYK (351203)

Program na podbudowie kwalifikacji: INF.02.: Administracja i eksploatacja systemdw

komputerowych, urzadzen peryferyjnych i lokalnych sieci komputerowych:

przygotowanie do pracy systemu komputerowego i urzgdzen peryferyjnych,
administrowanie systemami operacyjnymi,

serwisowanie i naprawianie urzadzen techniki komputerowej,
przygotowanie i eksploatacja lokalnej sieci komputerowe;.

Cel praktyki zawodowej:

Praktyka zawodowa ma na celu doskonalenie umiejetnosci praktycznych niezbednych:

W wykonywaniu czynnosci zawodowych okreslonych w kwalifikacjach,
Do pracy w obszarze branzy informatyczne;.

Przyktadowe miejsca realizacji praktyk zawodowych:

Przedsiebiorstwa produkujgce systemy komputerowe, urzagdzenia peryferyjne oraz inne
urzadzenia cyfrowe lub materiaty eksploatacyjne,

Przedsiebiorstwa handlowe sprzedajgce sprzet komputerowy oraz pozostate urzadzenia
cyfrowe w sposdb stacjonarny i on-line,

Przedsiebiorstwa ustugowe zajmujgce sie projektowaniem, tworzeniem i obstugg
systemow informatycznych lub wykonywaniem sieci komputerowych
i administrowaniem sieciami komputerowymi,

Przedsiebiorstwa zajmujgce sie hostingiem oraz projektowaniem, tworzeniem
i administracjg witryn internetowych oraz innych technologii webowych,
Przedsiebiorstwa serwisujgce sprzet komputerowy oraz zapewniajgce wsparcie
techniczne lokalnie lub online,

Przedsiebiorstwa zajmujgce sie tworzeniem programow desktopowych i aplikacji
internetowych,

Przedsiebiorstwa lub jednostki organizacyjne réznego typu,

Na stanowiskach odpowiedzialnych za prawidtowe dziatanie systemdéw komputerowych,
oprogramowania oraz infrastruktury sieciowej,

Inne podmioty stanowigce potencjalne miejsce zatrudnienia absolwentow szkot
prowadzgcych ksztatcenie w zawodzie.
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Dziaty programowe i proponowane zagadnienia tematyczne realizowane w toku praktyki

zawodowej:

I.  Montaz, modernizacja i naprawa komputera oraz urzagdzen peryferyjnych.

Proponowane PR .
.. Proponowane czynnosci i zadania

zagadnienia
Montaz komputera PC (ew. serwera) zgodnie z zaplanowang konfiguracja,
Konfiguracja systemu BIOS (Basic Input/Output System) lub UEFI (Unified
Extensible Firmware Interface),

1. Montaz Aktualizacja systemu BIOS/UEFI,
komputera Weryfikowanie poprawnos$ci montazu podzespotéw,

Sporzadzenie specyfikacji technicznej, cennika i kosztorysu stanowisk
komputerowych,
Zapoznanie z przepisami prawa dotyczgcymi recyklingu.

2. Modernizacja
komputera

Dobdr (zgodny z wymaganiami uzytkownika) kompatybilnych podzespotow
w celu modernizacji komputera PC (ew. serwera),

Modernizacja komputera PC poprzez wymiane podzespotéw,

Sprawdzenie poprawnosci montazu,

W razie potrzeby: zmiana ustawien systemu BIOS/UEFI,

Zweryfikowanie poprawnosci dziatania komputera PC po modernizacji,
Wykonanie po modernizacji niezbednych testéw komputera PC.

3. Naprawa
komputera

Dobor narzedzi do naprawy sprzetu komputerowego oraz ich uzytkowanie
zgodne z zasadami bezpieczenistwa i higieny pracy,

Przywracanie danych z kopii zapasowych,

Odzyskiwanie danych uzytkownika z nosnikéw,

Lokalizowanie i usuwanie uszkodzen sprzetowych podzespotéw bazowych PC,
Dobor i uzycie narzedzi diagnostycznych i monitorujgcych prace urzadzen
komputerowych,

Formutowanie wskazan eksploatacyjnych dla uzytkownika po wykonaniu
naprawy komputera PC,

Sporzadzenie kosztorysu naprawy komputera PC.

4. Eksploatacja
urzadzen

peryferyjnych.

Zapoznanie z dostepnymi urzadzeniami peryferyjnymi,

Przygotowanie urzadzen peryferyjnych do pracy,

Instalacja sterownikéw urzadzen peryferyjnych,

Konfiguracja urzadzen peryferyjnych,

Dobdr i wymiana materiatow eksploatacyjnych urzadzen peryferyjnych,
Konserwacja urzadzen peryferyjnych,

Przygotowanie do pracy urzadzen mobilnych.




Il. Instalacja, konfiguracja i administrowanie systemem operacyjnym.

Proponowane P .
. Proponowane czynnosci i zadania
zagadnienia
Zainstalowanie systemu operacyjnego na komputerze PC (ew. serwerze),
Zastosowanie witasciwego rodzaju licencji oprogramowania komputerowego,
1. Ins‘;alaqa Zaktualizowanie systemu operacyjnego,
systemu
Y . Instalacja brakujacych  sterownikdw podzespotéw bazowych oraz
operacyjnego

podtgczanych urzadzen peryferyjnych,
Konfiguracja aktualizacji automatycznych w systemie operacyjnym.

2. Konfiguracja
systemu
operacyjnego

Konfiguracja systemu kont,

Konfiguracja ustawien systemu operacyjnego wedtug wskazan uzytkownika,
Instalacja i konfiguracja niezbednego oprogramowania uzytkowego
(np.: pakietu biurowego i przegladarek internetowych).

3. Zabezpieczenie
systemu
operacyjnego

Instalacja oprogramowania zabezpieczajagcego system operacyjny (programu
antywirusowego i ew. zapory firewall),

Konfiguracja oprogramowania zabezpieczajacego zgodnie z wymaganiami
uzytkownika,

Wykonanie kopii bezpieczeristwa systemu operacyjnego,

Wykonanie kopii bezpieczenstwa wskazanych przez uzytkownika plikéw
i katalogéw,

Zautomatyzowanie procesu wykonania kopii bezpieczeristwa,

Dobér zabezpieczenia do zidentyfikowanego rodzaju zagrozenia (np. spyware),
Diagnoza (za pomoca narzedzi systemowych) ew. btedéw potaczenia
sieciowego,

Konfiguracja zasad zabezpieczen lokalnych,

Zmiana uprawnienia do plikéw i katalogéow w systemie operacyjnym zgodnie
z wymaganiami uzytkownika.

4. Administrowanie
systemem
operacyjnym

Konfiguracja ustawien personalnych systemu operacyjnego wedtug zalecen
uzytkownika,

Konfiguracja interfejséw sieciowych,

Udostepnianie zasobéw sieciowych,

Zarzadzanie kontami i grupami uzytkownikow,

Lokalne i zdalne zarzadzanie stacjami roboczymi,

Konfiguracja ustug, rdl i funkcji sieciowego systemu operacyjnego,
Monitorowanie dziatan uzytkownikéw lokalnej sieci komputerowej,
Lokalizowanie i wusuwanie przyczyn wadliwego dziatania systemoéw
operacyjnych.




Ill.  Montaz i eksploatacja lokalnej sieci komputerowej.

Proponowane P .
. Proponowane czynnosci i zadania
zagadnienia
Poznanie projektu lokalnej sieci komputerowej LAN,
Identyfikacja topologii fizycznej sieci komputerowej i zastosowanych
urzadzen sieciowych,
Dobér narzedzi do okreslonych czynnosci monterskich i pomiarowych oraz
ich uzytkowanie zgodne z zasadami bezpieczeristwa i higieny pracy,
1. Montaz

okablowania
strukturalnego

Montaz okablowania sieciowego zgodnie z projektem lokalnej sieci
komputerowej,

Montaz pasywnych elementéw zgodnie z projektem lokalnej sieci
komputerowej,

Weryfikacja poprawnosci montazu okablowania strukturalnego,

Dobér systemu organizacji okablowania sieciowego.

Test i pomiar okablowania strukturalnego (toréw transmisyjnych),

2. Montaz
urzadzen
sieciowych

Dobor (zgodny z warunkami technicznymi) urzadzen aktywnych lokalnej
sieci komputerowej,

Zastosowanie adresacji protokotu IP,

Monitorowanie sieci przewodowej i bezprzewodowe;,

Podtaczenie sieci lokalnej do Internetu,

Modernizacja sieci komputerowej LAN (wymiana aktywnych i pasywnych
urzadzen sieciowych).

3. Eksploatacja
urzadzen
sieciowych

Przygotowanie aktywnych urzadzen sieciowych do pracy,

Konfiguracja routera,

Konfiguracja przetgcznikow (switchy),

Konfiguracja urzadzen dostepu do sieci WiFi,

Monitorowanie pracy aktywnych urzgdzen lokalnej sieci komputerowej,
Konserwacja aktywnych urzadzen sieciowych (wykonanie aktualizacji
firmware oraz kopii zapasowej konfiguracji).

Wskazania dotyczace realizacji praktyki zawodowej:

— Praktyka zawodowa odbywa sie w przedsiebiorstwach stosujgcych wspodtczesne

technologie i dysponujgcych odpowiednig bazg techniczng,

— Szkotfa opracowuje i proponuje program praktyki,

— Szczegétowy zakres i sposéb realizacji programu praktyk przedsiebiorstwo

dostosowuje do swojej specyfiki,

Przed przystapieniem do wykonywania zadan praktycznych uczniow nalezy zapoznac
z obowigzujgcymi w przedsiebiorstwie przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy,
ochrony przeciwpozarowej oraz ochrony srodowiska,



W trakcie realizacji programu praktyki nalezy zwraca¢ uwage na procedury i zasady
pracy obowigzujgce w przedsiebiorstwie, przede wszystkim na tematyke dotyczaca
planowania i organizacji pracy oraz sposobu wykonania powierzonych zadan,

Jedli to mozliwie praktykanci powinni pozna¢ zasady funkcjonowania
przedsiebiorstwa, charakterystyke pracy wszystkich jego dziatéw i wykonywac zadania
na réznych stanowiskach pracy,

Waznym aspektem praktyki zawodowej jest ksztattowanie umiejetnosci rzetelnego,
doktadnego i poprawnego wykonywania zleconych praktykantowi zadan,

W miare techniczno-organizacyjnych mozliwosci przedsiebiorstwa praktyczna nauka
zawodu powinna by¢ prowadzona z zastosowaniem éwiczen praktycznych w grupie
liczacej 2-3 praktykantéw,

Przebieg praktyki zawodowej uczniowie dokumentujg w dzienniczku praktyk.

Ocena praktykanta

Po zakonczeniu praktyki zawodowe] opiekun praktyki formutuje opinie na temat osiggnieé

i zachowania praktykanta oraz wystawia oceny koricowe. Oceny dokonuje sie zgodnie

z obowigzujacg skalg ocen:

Stopien opanowania wiadomosci i umiejetnosci: celujacy (6), bardzo dobry (5) dobry (4),
dostateczny (3), dopuszczajacy (2) i niedostateczny (1).

Zachowanie ucznia: wzorowe, bardzo dobre, dobre, poprawne, nieodpowiednie lub
naganne.



